
学校法人産業能率大学 総合研究所兼任講師
講師 鯨井 文太郎 氏

【主な研修テーマ】
◆コーチング
◆金融実務
◆経営支援

【実績】
「経営改善計画」実務(講演)、経営相談業務、
経営改善計画書策定支援、知的資産経営支援
等のコンサルティングなど様々な実績あり

講 師 紹 介

◆ねらい
1 自身の思考が相手に伝わるためのスキルを理解する
2 図解表現はもちろん図解表現を行う前提のスキルを学ぶ
3 演習を通じて自身のブラッシュアップ課題を明確にし、

今後の実務に活かす

◆講義内容
1 オリエンテーション
2 伝えるのではなく伝わる
3 構造化するスキル
4 メッセージ化のスキル
5 図解表現のスキル
6 ワンペーパーで表現する
7 研修のまとめ

※詳細は右記カリキュラムをご覧ください。

株式会社青森原燃テクノロジーセンター

〒039-2664
青森県上北郡東北町字乙供58番地

TEL 0175-63-4680（平日8:40 ～ 17:20)
FAX 0175-63-4681

会場および問合せ

ねらい・講義内容

図解表現力向上セミナー

たった1枚にまとめる技術

【お申込方法】
 ホームページからのお申込み

http://www.agtcinc.co.jp

青森原燃 検索

株式会社青森原燃テクノロジーセンター ～地域に開かれた研修施設～

自分の伝えたいことを上手く伝えられずに悩んでいませんか？
このセミナーで「相手に伝わる」思考法や表現を学びましょう。

202５年１2月12日 10:00～17:00

申込締切： 202５年１1月１1日まで

受講料金： 11,000円（税込）

http://www.agtcinc.co.jp/


時間 内 容

10:00

17:00

１ オリエンテーション
研修のねらいと進め方 / 自己紹介

２ 伝えるのではなく伝わる
伝わるとは何か？ 資料作成に求められる能力とは

３ 構造化するスキル
分かりやすいとは何か？ わける・まとめる・つなげる

４ メッセージ化のスキル
メッセージ化のコツ 伝わるメッセージとは

5 図解表現のスキル
図解のメリットと種類

6 ワンペーパーで表現する
持参した資料をここまで学んだ内容をもとに1ペーパーで表現をする

7 研修のまとめ

資料を作っても、相手にうまく伝わらない経験は誰しも少なからずあるのではないでしょうか？また、資料
づくりが上手い方の資料を見て、「センスいいなぁ」と思ったこともあるかもしれません。見た目で美しい資
料をつくるだけであれば、PCスキルの向上で対応できるかもしれませんが、目的は「伝わる資料」をつくる
ことのはずです。図解表現の見栄えのテクニックだけではなく、前提として大切にしたい考え方も含め、レ
ベルアップを目指していきましょう。

・研修が進むにつれて、自分自身の資料作成に対する考え方が変わった。

・大切なことは、自分がどう作りたい?ではなく「伝わる資料」だということが分かった。

・図解の方法そのものや、図解の前段となる考え方を学ぶことができた。

・構造化することが苦手なため、ロジックツリー等を意識して資料を作成していきたい。

講師からの声

カリキュラム

受講者からの声

株式会社青森原燃テクノロジーセンター ～地域に開かれた研修施設～

おすすめの方

・伝わる資料作成ができるようになりたい方
・作成した資料が分かりづらいとよく指摘を受ける方
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